


комплексной образовательной программы «Теремок» / Кривенко Е.Е. Адаптационные игры для детей 

раннего возраста / Под ред. И.А. Лыковой (далее – Адаптационные игры). 

 - для детей от 5-6 лет реализуется на основе программы психолого-педагогических 

занятий для дошкольников 5-6 лет «Цветик-семицветик», авторы Куражева Н.Ю. и др. (реализуется в 

форме занятий);  

 - для детей от 6-7 лет на основе программы психолого-педагогических занятий для 

дошкольников 6-7 лет «Цветик-семицветик», авторы Куражева Н.Ю. и др. (реализуется в форме 

занятий). 

Образовательная область «Познавательное развитие»: 

- раздел «Ознакомление с социальным миром» для детей 4-7 лет реализуется на основе 

методического пособия Л.Е.Осипова «Мы живем в России. Гражданско-патриотическое воспитание 

дошкольников. Средняя группа»,  М.-Издательство СКРИПТОРИЙ, 2022г.(реализуется в форме бесед); 

- раздел «Ознакомление с социальным миром» для детей 4-7 лет реализуется на основе 

методического пособия Л.Е.Осипова «Мы живем в России. Гражданско-патриотическое воспитание 

дошкольников. Старшая группа»,  М.-Издательство СКРИПТОРИЙ, 2022г.(реализуется в форме бесед); 

- раздел «Ознакомление с социальным миром» для детей 4-7 лет реализуется на основе 

методического пособия Л.Е.Осипова «Мы живем в России. Гражданско-патриотическое воспитание 

дошкольников. Подготовительная группа»,  М.-Издательство СКРИПТОРИЙ, 2022г.(реализуется в 

форме бесед); 

 

Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные, 

психофизиологические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и 

здоровья. 

Содержание календарного учебного графика должно включать в себя следующие сведения: 

- Режим работы Учреждения; 

- Продолжительность учебного года; 

- Календарная продолжительность учебного года; 

- Продолжительность учебной недели; 

- Летний оздоровительный сезон; 

- Период каникул; 

- Количество возрастных групп; 

- Начало, окончание учебного года; 

- Продолжительность ООД по реализации образовательных областей; 

- Объем образовательной нагрузки. 

Распределение организованной образовательной деятельности основано на принципах: 

 соблюдение права воспитанников на дошкольное образование; 

 дифференциации вариативности, которое обеспечивает использование в педагогическом 

процессе модульный подход; 

 сохранение преемственности между инвариантной (обязательной) и вариативной 

(модульной) частями; 

 отражение специфики ДОУ: 

Учет особенностей возрастной структуры – в ДОУ функционирует 12 групп: 1 – первая группа 

раннего возраста (1,6-2 года), 3 – вторая группа раннего возраста (2-3 года), 1 – младшего возраста (3-4 

года), 3 – среднего возраста (4-5 лет), 2 – старшего возраста (5-6 лет), 2 – подготовительная к школе 

группа (6-7 лет). 

Объем учебной нагрузки в течение недели соответствует санитарно-эпидемиологическим 

требованиям к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных 

образовательных учреждениях «Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 

1.2.3685-21. 

Организованная образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста 

может осуществляться во второй половине дня после дневного сна, но не чаще 2-3 раз в неделю. 

Ее продолжительность составляет не более 25-30 минут в день. В середине организованной 

образовательной деятельности статического характера проводят физкультминутку. 

Общая продолжительность суточного сна 2-2,5 часа. Рекомендуемая продолжительность 



ежедневных прогулок составляет 3-4 часа. Продолжительность прогулки определяется 

дошкольной образовательной организацией в зависимости от климатических условий. 

Педагогический мониторинг индивидуального развития детей проводится 2 раза в год: в 

начале учебного года в сентябре, в конце учебного года в мае. 

Праздники для воспитанников в течение учебного года планируются в соответствии с 

годовым планом работы МБДОУ на учебный год. 

Воспитательно-образовательная работа в летний оздоровительный период планируется в 

соответствии планом работы на летний период, тематическим планированием дней и недель, а 

также с учетом климатических условий. 

Календарный учебный график обсуждается и принимается на заседании Педагогического 

совета и утверждается приказом заведующего МБДОУ до начала учебного года. 

МБДОУ, в установленном законодательством Российской Федерации 

порядке,несетответственностьзареализациюневполномобъемеобразовательныхпрограммвсоответс

твии скалендарнымучебнымграфиком. 

 

Годовой календарный учебный график 

 

Режим работы 

МБДОУ в учебном 

году 

Пятидневная рабочая неделя. 

Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни в соответствии 

с законодательством 

Российской Федерации. 

Продолжительность работы 12 часов ежедневно, с 7.00 до 

19.00 

Продолжительность 

учебного года 

Начало учебного года 01.09.2023 

Окончание учебного года 31.05.2024 

Календарная 

продолжительностьу

чебного года 

37 недель 

Каникулярное 

время 

1 января 2023 – 9 января 2023 

Летний 

оздоровительный 

период 

01.06.2024– 31.08.2024 

Во время летнего оздоровительного периода проводится образовательная 

деятельность только художественно-эстетического и физкультурно-

оздоровительного направлений (музыкальная, спортивная, изо-

деятельность), спортивные праздники 

Организация 

проведения 

мониторинга 

достижения детьми 

планируемых 

результатов освоения 

основной 

образовательной 

программы 

дошкольного 

образования 

01.09.2023 – 10.09.2023 г. 

16.05.2024 – 31.05.2024 г. 

Периодичность 

проведения 

родительских 

собраний 

1 родительское собрание: сентябрь 

2 родительское собрание: декабрь 

3 родительское собрание: апрель 



Праздничные дни В соответствии с законодательством РФ: 

4 ноября – День народного единства 

1, 2, 3, 4, 5, 6, 8, 9 -Новогодние каникулы 

7 января - Рождество Христово 

23 февраля – День защитника отечества 

8 марта – Международный женский день 

 1-2 мая-Праздник Весны и Труда 

9 мая - День Победы 

12-13 июня – День России 

Количество 

возрастных групп 

Первая 

группа 

раннего 

возраста 

-1 (5) 

Вторая 

группа 

раннего 

возраста– 

2 

(№1, 4) 

Младшая 

группа 

–3 

(№2, 7, 

13) 

Средняя 

группа 

–2 

(№11, 

12) 

Старшая 

группа–

3 

(№5, 6, 14) 

Подготовитель

ная к школе 

группа – 4 

(№3, 8, 9, 10) 

Начало учебного 

года 

01.09.23 01.09.23 01.09.23 01.09.23 01.09.23 01.09.23 

Окончание 

учебного года 

31.05.24 31.05.24 31.05.24 31.05.24 31.05.24 31.05.24 

Продолжительность 

учебного года в 

неделях 

37 

недель 

37 

недель 

37 

недель 

37 

недель 

37 

недель 

37 

недель 

Первое полугодие 17 

недель 

17 

недель 

17 

недель 

17 

недель 

17 

недель 

17 

недель 

Второе полугодие 20 

недель 

20 

недель 

20 

недель 

20 

недель 

20 

недель 

20 

недель 

Продолжительность 

ООД по реализации 

образовательных 

областей 

10 мин. 10мин. 15мин. 20мин. 25мин. 30мин. 

Продолжительность 

дневной суммарной 

образовательной 

нагрузки для детей 

20 минут 20 минут 30 минут 40 

минут 

50 минут 

или 75 

минут при 

организаци

и 1 занятия 

после 

дневного 

сна 

90 минут 

 

Примерный перечень событий (праздников) 

Форма Тема Срок Ответственные 

Праздник «День знаний». 01.09-08.09.2023 Кинякина Ю.В., 

старшие, подгот.группы 

воспитатели 

Развлечение «Здравствуй, 

детский сад!» 

01.09-08.09.2023 Кинякина Ю.В., 

младшие, средние группы 

воспитатели 

Развлечение «В гости к Фее 

чистоты» 

15.09.2023 Кинякина Ю.В., 

младшая, средняя группы 



воспитатели 

Концерт Ко Дню пожилого 

человека 

29.09.2023 Кинякина Ю.В., 

старшие, подгот.группы 

воспитатели 

Кукольный 

спектакль 

«Как ежик счастье 

искал» 

22.09.2023 Кинякина Ю.В., 

средняя, старшая, подгот.группы 

воспитатели 

Тематические  

занятия 

«С Днем рождения, 

мой Барнаул». 

сентябрь воспитатели старших и 

подготовительных групп 

Тематическое 

занятие 

«Дорожная 

азбука» 

По правилам 

безопасности 

дорожного 

движения 

октябрь Масалыгин В.В. 

(педагог-методист) 

Праздник «День знаний» сентябрь Егорова И.С. 

воспитатели 

Развлечение ПДД «Уроки светофора». сентябрь Омельченко А.А. 

Егорова И.С. 

Досуг «Осень 

разноцветная» 

сентябрь Омельченко А.А. 

ясли, младш, сред. группы 

Спортивный 

праздник 

«Быть здоровым я 

хочу!» 

сентябрь Омельченко А.А 

стар., сред.группы 

Выставка детского 

творчества из 

природного 

материала 

Выставка «Осенние 

истории» картины 

из листьев. 

октябрь ст. воспитатель, воспитатели 

Игры-аттракционы «Осенние забавы». 06.10.2023 Кинякина Ю.В., 

стар, подгот.группы 

 воспитатели 

Музыкально-

познавательное 

развлечение 

«Азбука пешехода» 13.10.2023 Кинякина Ю.В., 

стар, подгот.группы 

 воспитатели  

Развлечение «Осенний теремок» 20.10-27.10.2023 Кинякина Ю.В., 

младш.группы  воспитатели  

Развлечение «Как дети осень 

искали» 

20.10-27.10.2023 Кинякина Ю.В., 

средн.группы  воспитатели 

Развлечение «Бал в осеннем 

лесу» 

20.10-27.10.2023 Кинякина Ю.В., 

Стар.группы  воспитатели 

Развлечение «Осенняя ярмарка» 20.10-27.10.2023 Кинякина Ю.В., 

подгот.группы  воспитатели 

Развлечение «Осенины» октябрь Егорова И.С. воспитатели  

Праздник «День пожилого 

человека» 

октябрь Егорова И.С. воспитатели 

Социальная акция «Старость в 

радость»: 

поздравительная 

открытка ко дню 

октябрь ст. воспитатель, воспитатели 



пожилого человека 

Досуг «Рассчитайся по 

порядку, начинаем 

все зарядку!» 

октябрь Омельченко А.А. 

Все возр.группы 

Спортивное 

развлечение  

«На лесной 

полянке» 

октябрь Омельченко А.А. 

Сред, стар, подгот.группы 

Тематические  

занятия 

«День народного 

единства». 

до 04.11.2023 воспитатели старших и 

подготовительных групп 

Развлечение «День народного 

единства» 

03.11.2023 Кинякина Ю.В., 

подгот.группы 

 воспитатели 

Досуг  «День 

мультфильмов» 

10.11.2023 Кинякина Ю.В., 

Млад, сред.группы  воспитатели 

Интеллектуальная 

игра 

«Синичкин 

календарь» 

10.11.2023 Кинякина Ю.В., 

 стар.группы  воспитатели 

Видеопрезентация «Осень в музыке» 17.11.2023 Кинякина Ю.В., 

 Сред, стар.группы  воспитатели 

Концерт ко Дню 

Матери 

«С любовью в 

сердце» 

30.11.2023 Кинякина Ю.В., 

подгот.группы  воспитатели 

Праздник «День матери» ноябрь Егорова И.С. воспитатели 

Развлечение «Загадки доктора 

Айболите». 

ноябрь Егорова И.С. Омельченко А.А. 

Тематические 

беседы 

 «Родина – не 

просто слово» 

(беседа о символах 

страны, рисование 

флага, герба) 

ноябрь Воспитатели средних, старших, 

подготовительных групп 

Выставка детского 

творчества 

«В маминых руках 

тепло». 

20.11- 

30.11.2023 

ст. воспитатель, воспитатели 

Досуг «Мы – 

спортсмены!» 

ноябрь Омельченко А.А. Все группы 

День здоровья «В гости к 

Айболиту» 

ноябрь Омельченко А.А. 

Ясли, млад, сред.группы 

Развлечение «Зимние забавы» 01.12.2023 Кинякина Ю.В., 

млад, сред.группы  воспитатели  

Кукольный 

спектакль 

«Новогодние 

превращения» 

08.12.2023 Кинякина Ю.В., 

млад, сред., стар, подгот.группы 

 воспитатели  

Праздник «Новый год» 25.12-29.12.2023 Кинякина Ю.В., 

все возраст.группы 

Беседа «Батюшка Декабрь 

глаз снегом тешит 

декабрь Воспитатели  старших, 

подготовительных групп 



да уши морозом 

рвет» 

Выставка детского 

творчества 

«Карнавал 

новогодних 

снежинок». 

20.12- 

30.12.2023 

ст. воспитатель, 

воспитатели 

Праздник «Новый год». декабрь Егорова И.С., воспитатели 

Кукольный 

спектакль по ПДД 

«Дорожные знаки» декабрь Омельченко А.А. 

Егорова И.С., воспитатели 

Тематическая 

 беседа 

В формате гость 

группы – встреча с 

военным ко Дню 

героев Отечества  

Декабрь-февраль воспитатели старших, 

подготовительных групп 

Досуг «Чистота – залог 

здоровья» 

декабрь Омельченко А.А. 

Все группы 

Спортивное 

развлечение 

«Зимние гулянья» декабрь Омельченко А.А. 

Сред,стар,подгот.группы 

Досуг «Прощание с  

елочкой» 

12.01.2024 Кинякина Ю.В., 

все возраст.группы 

Развлечение «Святки-Колядки» 19.01.2024 Кинякина Ю.В., 

стар., подгот.группы 

Досуг «Осторожно, 

светофор!» 

26.01.2023 Кинякина Ю.В., 

сред.,стар., подгот.группы 

Спортивное 

развлечение 

Неделя здоровья. 09.01- 12.01.2024 инструктор по ФИЗО,  

муз. руководитель, воспитатели 

Выставка детского 

творчества 

«Рождественская 

звезда». 

09.01- 

12.01.2024 

ст. воспитатель, 

воспитатели 

Развлечение «Прощание с 

елочкой» 

январь Егорова И.С. 

воспитатели 

Развлечение  «Коляда» январь Егорова И.С. 

воспитатели 

Досуг «Путешествие в 

страну Дорожных 

знаков» 

январь Омельченко А.А. 

Все группы 

Спортивное 

развлечение 

«Неделя здоровья» январь Омельченко А.А. 

Стар,подгот.гр 

Выставка детского 

творчества 

Выставка рисунков 

«Есть такая 

профессия – Родину 

защищать» 

19.02- 

26.02.2024 

ст. 

воспитатель, воспитатели 



Музыкально-

спортивное 

развлечение 

«Будем в армии 

служить, и 

Отчизной 

дорожить!». 

19.02- 26.02.2026 инструктор по ФИЗО, муз. 

руководитель, 

воспитатели 

Развлечение «В стране веселых 

песен» 

02.02.2024 Кинякина Ю.В., сред.,стар., группы 

Досуг «Ладушки в гостях 

у бабушки» 

16.02.2024 Кинякина Ю.В., млад., группы 

Праздник Посвященный Дню 

защитника 

Отечества 

22.02.2024 Кинякина Ю.В., Подгот. группы 

Праздник «День защитника 

Отечества» 

февраль Омельченко А.А. 

воспитатели 

Развлечение «Веселые старты» февраль Омельченко А.А. 

воспитатели 

Музыкально-

спортивное 

развлечение 

«Служу России!» февраль Омельченко А.А. 

Стар,подгот.гр. 

День здоровья «В здоровом теле – 

здоровый дух» 

февраль Омельченко А.А. 

Все группы 

Досуг «Дорожка 

здоровья» 

февраль Омельченко А.А. 

Ясли млад,сред.гр. 

Праздник «Мамин день» 04.03-07.03.2024 Кинякина Ю.В. 

все возраст.группы 

Кукольный 

спектакль 

«Хорошо, когда 

мама рядом» 

15.03.2024 Кинякина Ю.В. 

Млад, средн.группы 

Развлечение «День Земли» 22.03.2024 Кинякина Ю.В. 

 Стар, подгот.группы 

Экологический 

досуг 

«Путешествие в 

весенний лес» 

29.03.2024 Кинякина Ю.В. 

 Сред,Стар, подгот.группы 

Праздник «Международный 

женский день. 

март Егорова И.С. 

муз. руководитель, 

воспитатели 

Развлечение «Масленица» март Егорова И.С. 

муз. руководитель, 

воспитатели 

Выставка детского 

творчества 

Выставка рисунков 

«Весна пришла». 

до 10.03.2024 ст. воспитатель, 

воспитатели 

Досуг «День Витаминки» март Омельченко А.А. 

Все группы 

Спортивный 

праздник 

«Сильнее, 

спортивные!» 

март Омельченко А.А. 

Стар,подгот.гр. 



Музыкальный 

досуг 

«Праздник птиц» 05.04.2024 Кинякина Ю.В. 

 Сред,Стар, 

группы 

Развлечения «Космическое 

путешествие». 

12.04.2024 Кинякина Ю.В. 

 Стар,подгот. 

группы 

Кукольный 

спектакль 

«Кот, Петух и 

Лиса» 

19.04.2024 Кинякина Ю.В. 

 Млад, сред. 

группы 

Выставка детского 

творчества 

«Космические 

дали» 

10.04.- 

15.04.2024 

ст. воспитатель, 

воспитатели 

Развлечение «День 

космонавтики» 

апрель Егорова И.С. 

муз. 

руководитель, 

воспитатели 

Спортивное 

развлечение 

«День здоровья» апрель Егорова И.С. 

муз. руководитель, 

воспитатели 

Игра «Юный пожарный» 15.04-26.04.23 муз.руководители, 

инструктор по ФИЗО 

Спортивное 

развлечение 

«Полет в космос» апрель Омельченко А.А. 

Подгот.гр. 

Досуг «Если с другом 

вышел в путь» 

апрель Омельченко А.А. 

Все группы 

Игра-квест  «Юный пожарный» апрель Омельченко А.А. 

Стар,подг.гр. 

Тематические 

занятия 

«9 мая – День 

Победы!». 

02.05- 

13.05.2024 

муз. 

руководитель, воспитатели старших и 

подготовительных групп 

Выставка детского 

творчества 

«Победный май!». 02.05- 

13.05.2024 

ст. воспитатель, 

воспитатели 

Праздник, 

посвященный Дню 

Победы  

«Этих дней не 

смолкнет слово» 

07.05.2024 Кинякина Ю.В. 

 Стар,подгот. 

группы 

Праздник «Выпускной бал» 30.05-31.05.2024 Кинякина Ю.В. 

подгот. группы 

Праздник «День Победы». май Егорова И.С. воспитатели 

Конкурс рисунков 

по ОБЖ 

«Моя 

безопасность». 

май воспитатели 

Развлечение по 

ПДД 

«Веселые 

пешеходы» 

май Егорова И.С. 

Омельченко А.А. 

воспитатели старших, 

подготовительных групп 

Досуг «Я и мое тело» май Омельченко А.А.Ясли, млад.гр. 

День здоровья «День здоровья и 

спорта» 

май Омельченко А.А. Все группы 
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